
The Spiritual Landscape of Mark - PART III 

 

From the book  titled "The Spiritual 
Landscape of Mark" by Bonnie B. Thurston. 

B.B. Thurston starts every chapter with a 
prayer:  

"O God, like your chosen people of old, we 
begin our journey in the desert wilderness. 
When we are in light, lead us by a pillar of 
cloud. When we are in darkness, lead us by 
a pillar of fire. Feed us with manna and give 
us courage not to hoard it. Give us water 
from these very rocks, that we may be your 
living water for a desperately thirsty world. 
We ask this in Jesus's name. Amen" 

 

Mark 1:35-39 

After a day of frenetic activity, "while it was 
still very dark, Jesus got up and went out to a 
deserted place [eremon topon, or lonely place], 
and there he prayed" (1:35). Jesus chooses the 
desert, goes out to a lonely, deserted place to 
pray. For Jesus, a place without inhabitants is 
a place where nothing separates him from 
God; "what He primarily seeks there ... is the 
stillness of prayer."  John Greenleaf Whittier's 
nineteenth-century hymn "Dear Lord and 
Father of Mankind" gets it right: Jesus seeks 
"the silence of eternity / interpreted by love."  

For all the things that matter, Jesus is our 
example. Here he demonstrates that, as Peter 
France put it in writing about the Desert 
Christians of the fourth century, to be silent 
and alone is to open one's self to influences 
crowded out of an occupied life.  Throughout 
the Bible, the desert is the place where 
people meet God, because there is nothing 
much there to distract them from God. 
Sometimes, as in the life of Jesus, one is 

driven there (1: 12), and sometimes, also as in 
the life of Jesus, one flees there for refuge 
(1:35); one chooses desert, seeks it out.  

In Mark 1:35-39 the fact that Jesus had to be 
"hunted" (v. 36) and "found" (v. 37) implies 
that he had gone to a fairly remote place. 
Jesus really wanted "desert time," time to 
seek God in prayer. Christologically, this 
points to the fact that Jesus' authority and 
power came from this dependence upon God. 
But the disciples, those closest to Jesus, don't 
understand it as, indeed, they misunderstand 
so much in Mark's narrative. Mark says they 
"hunted for him" (v. 36). The verbs Mark uses, 
katediochen in verse 36 and zetousin in verse 
37, are the same he uses for those who later in 
the narrative seek Jesus to distract him from 
his true mission (3:32; 8:11) or "hunt for him" 
or "seek him out" to kill him (11:18; 12:12; 
14:1,11,55).  

This image of Jesus choosing the desert, 
fleeing to a wilderness place, leads me to two 
kinds of reflection. If the Lord himself needed 
times of withdrawal, time to be alone to pray, 
how much more necessary it is for me. Pascal 
remarked that "all the unhappiness of men 
arises from one single fact: that they cannot 
stay quietly in their own chamber." In this 
context perhaps we might say the soul cause 
of human unhappiness is that we do not know 
when or how to seek the desert of solitude, 
silence, and prayer. Jesus went out at night to 
pray because night is the daily "desert time." 
We need nights in the desert, nights when, in 
the words of St. John of the Cross, "noche 
que juntaste/Amado con Amada/Amada en el 
Amado transformada," nights "when the lover 
meets the Beloved and is transformed."  



Second, I wonder how often I have been like 
the disciples in this passage. How often have I 
tried to distract others from the deep need of 
the human heart for solitude and prayer?  

Describing Jesus' desert experience in Mark 1: 
12, Gerhard Kittel noted that it was a period 
alone with God under the impulsion of the 
penuma (Spirit) "which the tempter tries to 
disturb."  Like Simon Peter did to Jesus, whom 
have I tried to roust from a chosen wilderness 
in order to get him or her to do something 
"useful"? For if you go to the desert, you may 
be sure someone will tell you that you are 
being useless. Distracting others from their 
chosen deserts is the devil's work.  

After a period of intense activity, Jesus 
chooses to withdraw for prayer (1:35). After 
the controversies recorded in 2:15-3:6, "Jesus 
withdrew with his disciples" (3:7). The word for 
"withdrew," anach-oreo, is a fascinating one. 
Its lectionary definition is "to withdraw," "to 
go away," and also "to return." It is a 
compound word made up of ana, "each" or 
"each one," and choreo, "to make room for." 
Paradoxically, to withdraw is to make room 
for; to seek the desert is to prepare to be 
more fully present. Remarking on Mark 3:7, 
Mary Ann Tolbert says that although Jesus 
withdraws after the controversies of  2:15-3:6, 
the presence of the world continues with 
Jesus, because he is carrying the world with 
him in his withdrawal.  Mark's gospel depicts 
Jesus as attempting three periods of private 
prayer: at the beginning of the Galilean 
ministry (1:35), in its midst (6:45-46) and at the 

close of his life when he withdraws to 
Gethsemane (14:32ff). In each instance, 
people interrupt him.  

When I thought about Mark's gospel in terms 
of the desert, John the Baptist and the 
temptation in the wilderness came 
immediately to mind. I was not surprised to 
find the word "desert" or "lonely place" 
appeared in connection with John the 
Baptist's radical preaching or Jesus' own need 
for prayer. What I had entirely overlooked was 
the feeding of the five thousand in chapter 6 
and of the four thousand in chapter 8; both 
occur in the desert. In Mark's gospel, the 
desert is the place of preparation (1:3), of 
challenge (1:4), of temptation (1: 12), of prayer 
and rest (1:35), but also of feeding, of being 
given divine sustenance. Anyone who has read 
Exodus remembers that the desert is the place 
where miraculously, but very directly, God 
feeds God's people. How could I have missed 
the fact that three times in the story of the 
feeding of the five thousand in Mark 6:30-44, 
Mark mentions the desert, the lonely or the 
deserted place, the wilderness?  

(to be continued next week) 

 

Fr. Pedro



El Paisaje Espiritual de Marcos – PARTE III 

 
 

Tomado del libro "The Spiritual Landscape of 
Mark" escrito por  Bonnie B. Thurston. 

B.B. Thurston comienza cada capítulo con esta 
oración: 

"O Dios, como tu pueblo de antaño, 
comenzamos nuestro andar en el yermo del 
desierto. Cuando andemos en la 
luz, guíanos con una columna de nubes. 
Cuando estemos en la oscuridad, guíanos 
con una columna de fuego. Aliméntanos con 
maná y danos valor para no acumularlo. 
Danos agua de estas mismas rocas de forma 
que seamos agua viva para un mundo 
desesperadamente sediento. Te lo pedimos 
en el nombre de Jesús. Amén" 

   

Marcos 1:35-39 

Después de un día de actividad frenética, "de 
madrugada, cuando todavía estaba muy 
oscuro, se levantó, salió y fue a un lugar 
solitario (eremon topon, o lugar solitario) y allí 
se puso a hacer oración" (Mc :35). Jesús 
escoge el desierto, sale y va a un lugar 
solitario a orar. Para Jesús, un lugar 
deshabitado es un lugar donde nada lo separa 
de Dios. Lo que busca antes que nada es la 
tranquilidad o la paz de la oración. 

Jesús es nuestro ejemplo de todo aquello que 
realmente es esencial. Aquí nos demuestra 
que, como dice Peter France en sus escritos 
acerca de los Cristianos del Desierto del 
cuarto siglo, el estar en silencio y solos nos 
abre a otras influencias que no han podido 
afectarnos debido a lo ocupado de nuestras 
vidas. A través de las Escrituras, el desierto es 
presentado como el lugar donde la gente se 

encuentra con Dios, porque no hay nada allí 
que los pueda distraer de Dios. Algunas veces 
en nuestras vidas, al igual que en la vida de 
Jesús, nos sentimos atraídos por el desierto 
(Mc 1:12) y algunas veces, igual que Jesús, 
nos escapamos al desierto (Mc 1:35) para 
refugiarnos allí; tenemos una tendencia a 
escoger el desierto, a buscar el desierto.  

En Marcos 1:35-39 el hecho de que Jesús 
tiene que ser "buscado" (vs. 36) y 
"encontrado" (vs. 37) implica que se había ido 
a lugar bastante remoto. Jesús realmente 
quería "tiempo en el desierto", tiempo para 
buscar a Dios en la oración. Cristológicamente 
hablando, esto apunta al hecho de que la 
autoridad de Jesús y su poder manaban de su 
dependencia de Dios. Pero los discípulos, 
aquellos mas cercanos a Jesús, parecen no 
entenderlo, igual que no entienden muchas 
otras cosas como narra Marcos. Marcos dice 
que "lo buscaron" (vs. 36). Los verbos que 
Marcos usa, katediochen  (vs. 36) y zetousin 
(vs. 37), son los mismos que usa para describir 
la acción de aquellas personas que mas tarde 
en su narración querrán distraer a Jesús de su 
misión (3:32; 8:11) o que "buscaban como 
matarle" (11:18;  12:12; 14:1,11,55). 

Esta imagen de Jesús escogiendo el desierto, 
y escapando al páramo, me llevan a dos clases 
de reflexiones. Si el mismo Señor necesitó 
tiempo para retirarse, tiempo para estar solo 
en la oración, cuán aún más necesario es para 
mi. El filósofo Pascal decía "toda la infelicidad 
del ser humano nace de un solo hecho: que 
no puede estar tranquilo en su propia 
habitación interior". En este contexto quizás 
podamos decir que la causa espiritual de la 
infelicidad del ser humano es el no saber 
cuando y como buscar la soledad del desierto, 
el silencio, la oración. Jesús salió de noche a 
orar porque la noche es "tiempo para el 



desierto" en nuestra rutina diaria. 
Necesitamos pasar noches en el desierto, 
noches que cuando, en las palabras de San 
Juan de la Cruz son "noche que 
juntaste/Amado con Amada/Amada en el 
Amado transformada" 

Segundo, me hace pensar que ¿Cuántas veces 
he sido como los discípulos en este pasaje? 
¿Cuántas veces he distraído a otros de la 
profunda necesidad del corazón humano a 
buscar la soledad y la oración?   
 
Describiendo la experiencia de Jesús en el 
desierto en Marcos 1:12, Gerhard Kittel hace 
notar que fue un período de soledad con Dios 
bajo el impulso del pneuma (Espiritu), "que el 
tentador trata de interrumpir". Igual que 
 Simón Pedro le hizo a Jesús, ¿A cuántas 
personas he tratado de arrancar de la soledad 
escogida por ellos/as para obligarlos a hacer 
algo "útil"? Porque si decides irte al desierto 
puedes estar seguro que alguien te va a decir 
que estás siendo inútil. Distraer o desanimar a 
otros de ir al desierto que han escogido 
libremente es obra del demonio. 
  
Después de un período de intensa actividad, 
Jesús escoge retirarse a orar (1:35). Después 
de las controversias mencionadas en 2:15-3:6, 
"Jesús se retiró con sus discípulos" (3:7). La 
palabra para "retiro" anachoreo, es una 
palabra fascinante. La definición del 
leccionario es "retirarse", "alejarse" y también 
"egresar". Es una palabra compuesta formada 
por "ana", "cada" o "cada uno", y "choreo" 
que significa "hacer espacio para". 
Paradójicamente, retirarse es 'hacer espacio 
para'; buscar el desierto es prepararse para 
estar plenamente presente al otro/a. 
Comentando sobre Marcos 3:7, Mary Ann 
Tolbert dice que aunque Jesús se retira 
después de las controversias de 2:15-3:6, la 
presencia del mundo continúa con Jesús, 
porque El lleva al mundo consigo en su 

retirada. El Evangelio de Marcos presenta a 
Jesús tratando de tener tres períodos de 
oración: al principio del ministerio en la 
Galilea (Marcos 1:35), a mitad del evangelio 
(6:45-46) y al final de su vida cuando se retira 
a Getsemani (14:32). En cada uno de estos 
tres momentos, la gente lo interrumpe. 
 
Cuando pienso en el Evangelio de Marcos en 
términos del desierto, enseguida pienso en 
Juan el Bautistas y en las Tentaciones. No me 
sorprendió el encontrar la palabra "desierto" 
o "lugar solitario" conectada a la predicación 
radical de Juan el Bautista o con la propia 
 necesidad de Jesús de orar. Lo que se me 
había escapado por completo era el pasaje 
del capítulo 6 donde cinco mil personas son 
alimentadas  y las cuatro mil del capítulo 8: 
ambas ocurren en el desierto. En el Evangelio 
de Marcos, el desierto es el lugar de 
preparación (1:3), de retos (1:4), de tentación 
(1:12), de oración y descanso (1:35), pero 
también de alimento, el lugar donde se recibe 
sustento divino.  
 
Cualquiera que haya leído el libro del 
Éxodo recordará que es el desierto es el lugar 
donde milagrosamente y directamente Dios 
da de comer a su Pueblo. ¿Cómo se me 
puede haber escapado el darme cuenta del 
hecho que Marcos menciona tres veces la 
palabra desierto, lugar deshabitado o solitario 
o páramo, en la narración donde Jesús da de  
comer a cinco mil personas en el capítulo 
6:30-35? 
  
   

(continuará la semana próxima) 
 
 
 

                    Fr. Pedro

 


