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The Spiritual Landscape of Mark 

 
I have been reading this little book titled "The 
Spiritual Landscape of Mark" by Bonnie B. Thurston. 

The title says everything: a reflection on the 
spirituality of Mark's Gospel through the 
contemplation of its landscape or geography.  The 
author quotes C.S. Lewis's "Letters to Malcom, 
Chiefly on Prayer" in the Introduction of her book: "It 
is well to have specifically holy places and things, and 
days, for without these focal points or reminders, the 
belief that all is holy and 'big with God' will soon 
dwindle into a mere sentiment". 

Ash Wednesday and Lent are one of those focal 
points or reminders. What do they invite us to focus 
on?. What do they remind us of? I am going to be 
using Ms. Thurston's book during this Lenten Season 
to focus on the essentials and to remind us of the 
transforming power of this immense Love revealed 
in Word and Sacrament, in Sacred stories and 
parables, in healing and preaching, but especially on 
the Cross and the Empty Tomb of Jesus Christ.   I will 
be sharing with you all a series of quotes from 
Chapter One of her book. I invite you to read them 
and meditate them in the context of this Lenten 
journey, especially if you belong to one of our Small 
Christian Communities. They are profound and 
transforming only IF they are received with an open 
heart and mind. I read a quote recently from another 
book that really touched me deeply: "Over 
explanation of things removes us far away from 
astonishment". 

Don't try to rationalize or explain everything through 
religious dogmas and moral laws. I simply invite you 
to expand your contemplative and mystic hearts. 
And then, maybe then, we all will get it! 

B.B. Thurston starts every chapter with a prayer:  

"O God, like your chosen people of old, we 
begin our journey in the desert wilderness. 
When we are in light, lead us by a pillar of 
cloud. When we are in darkness, lead us by a 
pillar of fire. Feed us with manna and give us 
courage not to hoard it. Give us water from 
these very rocks, that we may be your living 

water for a desperately thirsty world. We ask 
this in Jesus's name. Amen" 

The First Chapter of her book is titled "The 
Wilderness and the Desert/Chaos and Comfort" 
(Mark 1:1-14; 1:35-39; 6:31, 35): 

"The Desert and the Dry Land" 

"The desert is a terrifically potent location and 
metaphor in Scripture. It is a place of terror and 
tenderness, a place where one is at the mercy of life's 
extremes and, therefore, completely dependent upon 
God, who provides what is needed in the desert. As 
the people of God, our story begins in a garden 
(Eden), winds its way through various deserts (Sinai, 
Rift Valley, "beyond the Jordan"), and ends in a city 
(Jerusalem, the "New Jerusalem"). But it is in the 
desert that we come to know God and to be 
constituted as God's people. 

The Exodus sojourn of Israel is an exile, but it is also 
the time when God directly led, fed, and cared for 
Israel, paradigmatically forgave her sin (after that 
unfortunate incident with the golden calf), and gifted 
her with the Law. Christians often get this wrong. 
Torah is not a burden but God's great gift to Israel. It 
was in the geographic desert east of Jordan, and in the 
desert created by a drought from God, that Elijah was 
fed by ravens (I Kings 17), and it was in the desert 
where he had fled from Jezebel that an angel brought 
him food and water and where he met God in what 
the NRSV calls "the sound of sheer silence" (I Kings 
19). 

For Israel's prophets the desert was a powerful 
symbol. For Hosea, the desert was a trysting place, a 
place where the love-pact between God and God's 
beloved people was to be renewed. According to 
Hosea, God woos Israel: 

I will now allure her (that is, Israel) 
and bring her into the wilderness, 

and speak tenderly to her. 
From there I will give her her vineyards 

and make the Valley of Achor a door of hope. 
 

(Hosea 2:16-17) 
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The idea that God would woo sinful humanity is 
surprising enough, but this last statement is 
astonishing because the Valley of Achor (the Hebrew 
ay'kor means "trouble") at the northwest end of the 
Dead Sea, the desert that formed the northern border 
of Judah, is where Achan was executed after his 
disobedience at the time of Joshua (Josh 7:20-26). God 
is going to make the desert, the place Israel thought of 
as "trouble", the place of execution, the way of hope! 
Second Isaiah uses the same striking image when he 
says that he Valley of Achor will be "a place for herds 
to lie down" (Is 65:10). 

 Indeed, in the book of Isaiah, God's power was 
manifested in God's ability to transform the desert. 
Here are few examples:  
 
The wilderness and the dry land shall be glad,  
the desert shall rejoice and blossom; 
like the crocus it shall blossom abundantly, 
and rejoice with joy and singing (Is 35:1-2) 
  
I am about to do a new thing: 
now it springs forth, do you not perceive it? 

I will make a way in the wilderness 
and rivers in the desert (Is 43:19) 
  
For the Lord will comfort Zion; 
he will comfort all her waste places, 
and will make her wilderness like Eden, 
her desert like the gardens of the Lord; 
joy and gladness will be found in her, 
thanksgiving and the voice of song. (Is 51:3) 
  

In the "Wilderness of God" Andrew Louth has 
written that the desert, so barren for human purpose, 
is open to divine purposes. In the desert, where 
human life is moment by moment at the mercy of the 
elements, it is God who gives water from the rock and 
the mysterious, miraculous meal of manna. What I 
am suggesting by reminding you of these biblical 
references to the desert is that it is an ambiguous 
image in Scripture. The desert is the place of danger 
and abandonment, but it is precisely "in" the desert 
that God intervenes to save. And this is very good 
news indeed, particularly if one's immediate future 
includes a desert, or if one is presently in an arid and 
empty place" 

  

 

MY WORDS: Read the chapter carefully, slowly, but especially the last phrases. Are you/Am I going 
through a desert, an arid and empty place in my life where I am fearful, unsecured and feel unsafe as I 
face the future or the future of a loved one? Do I feel I am being stripped to the essentials at this point in 
my life? Where is God in my desert? What are the signs of God's pillars of cloud and light in my desert 
journey? This reading invites me to focus on what? It reminds me of what? 

These questions have to be meditated under the Easter Light shed by the Empty Tomb. They are not 
questions geared to make us gloomy and depressed but to fill us with hope and peace and tranquility 
during this Lenten Season. Let us see how and where the journey ends! 

 
YÜA cxwÜÉ 
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El Paisaje Espiritual de Marcos 

 
He estado leyendo un libro titulado en Inglés "The 
Spiritual Landscape of Mark" por Bonnie B. Thurston. 

El título lo dice todo: una reflexión de la 
espiritualidad del Evangelio de Marcos a través de la 
contemplación de su paisaje y geografía. En la 
Introducción de su libro, la autora cita a otro autor, 
C.S. Lewis, de su obra "Letters to Malcom, Chiefly on 
Prayer" y dice: "Es bueno tener lugares, cosas y días 
santos específicos, porque sin estos puntos de 
enfoque o recuerdos, el creer que todo es santo y 
"grande con Dios" pronto se nos convertiría en un 
mero sentimiento". 

El Miércoles Santo y la Cuaresma son unos de esos 
puntos de enfoque o recuerdos. ¿A qué nos invitan a 
enfocar? ¿Qué nos recuerdan? Voy a estar usando el 
libro de Ms. Thurston durante este Tiempo de 
Cuaresma para que nos ayude a enfocarnos en lo 
esencial y nos recuerde del poder transformador de 
ese inmenso Amor revelado en Palabra y 
Sacramento, en historias y parábolas Sagradas, en la 
predicación y la sanación, pero específicamente en la 
Cruz y la Tumba Vacía de Jesucristo. Estaré 
compartiendo con todos ustedes una serie de citas 
del Capítulo Uno de su libro. Los invito a leerlas y 
meditarlas en el contexto de este Caminar 
Cuaresmal, especialmente si es que perteneces a una 
de nuestras Pequeñas Comunidades Cristianas. Estas 
citas son  profundas y transformadoras solamente SI 
son recibidas con un corazón y mentes abiertos.  

Hace poco leí un cita de otro libro que me tocó 
profundamente: "La sobre-explicación de las cosas 
nos aleja muchísimo del asombro". No traten de 
racionalizar o explicarlo todo a través de dogmas 
religiosos o leyes morales. Simplemente los invito a 
expandir sus corazones contemplativos y místicos. ¡Y 
entonces, tal vez entonces, entenderemos! 

B.B. Thurston comienza cada capítulo con esta 
oración: 

"Oh Dios, como tu pueblo de antaño, 
comenzamos nuestro andar en el yermo del 

desierto. Cuando andemos en la luz, guíanos 
con una columna de nubes. Cuando estemos en 

la oscuridad, guíanos con una columna de 
fuego. Aliméntanos con maná y danos 

valor para no acumularlo. Danos agua de 
estas mismas rocas de forma que seamos agua 

viva para un mundo desesperadamente 
sediento. Te lo pedimos en el nombre de Jesús. 

Amén" 

El Primer Capítulo de su libro se titula "El Yermo y 
el Desierto/Caos y Consuelo" (Marcos 1:1-14; 1:35-
39; 6:31-35): 

“El Desierto y la Tierra Árida” 

“El desierto es un lugar y metáfora terrible y potente 
en las Escrituras. En un lugar de terror y ternura, un 
lugar donde uno está a la misericordia de esos 
momentos extremos de la vida, y por lo tanto, 
completamente dependientes de Dios, quien provee lo 
que se necesita en el desierto. Igual que el Pueblo de 
Dios, nuestra historia comienza en un jardín (Edén), 
va dando vueltas a través de varios desiertos (Sinaí, 
El Valle Profundo, ‘mas allá del Jordán’), y que viene 
a acabar en una ciudad (Jerusalén, ‘La Nueva 
Jerusalén’). Pero es en el desierto donde venimos a 
conocer a Dios y a ser constituidos como Pueblo de 
Dios. 

El viaje del Éxodo de Israel es un exilio, pero al 
mismo tiempo también es el momento cuando Dios 
mismo guió, alimentó y cuidó de Israel y 
paradójicamente perdonó su pecado (después de ese 
desafortunado incidente del becerro de oro) y le regala 
la Ley. Los Cristianos, con frecuencia, interpretamos 
esto equivocadamente. La Torá no es un carga para 
Israel sino el gran don o regalo de Dios a Israel. Fue 
en el desierto geográfico al Este del Jordán, y en el 
desierto creado por una sequía enviada por Dios, que 
Elías fue alimentados por cuervos (I Reyes 17), y fue 
en el desierto a donde había huido de Jesabel que un 
ángel le llevó comida y agua y donde se encontró con 
Dios "en el susurro de una brisa suave" (I Reyes 19). 

Para los Profetas de Israel el desierto era un símbolo 
poderoso. Para Oseas, el desierto fue el lugar de citas, 
el lugar donde el pacto-amor entre Dios y el pueblo 
amado de Dios iba a ser renovado. De acuerdo a 
Oseas, Dios corteja a Israel con estas palabras: 

Por eso Yo voy a seducirla; 
la llevaré al desierto 

y hablaré a su corazón. 
Allí le daré sus viñas, 

el Valle de Akor lo haré puerta de esperanza. 
(Oseas 2:16-17) 
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 ¡La idea de que Dios ha de llamar a una cita amorosa 
a esta humanidad pecadora ya es en sí sorprendente, 
pero esta última frase es asombrosa porque el Valle de 
Akor (La palabra Hebrea ay'kor significa "problemas" 
o "desgracias") en la parte noroeste del Mar Muerto, 
el desierto que formó la frontera norte de Judá, es 
donde Akán fue ejecutado después de su desobediencia 
en el tiempo de Josué (Josué 7:20-26). Dios va 
a convertir al desierto, el lugar donde los Israelitas 
pensaban como lugar de "desgracias" y "problemas" 
y lugar de la ejecución de un traidor, en el camino de 
la esperanza! 

 Es cierto, que en libro de Isaías, el poder de Dios se 
manifestó en la habilidad de Dios de transformar el 
desierto. He aquí algunos ejemplos: 
  

Que el desierto y el sequedal se alegren, 
regocíjese la estepa y florezca como flor; 
estalle en flor y se regocije 
hasta lanzar gritos de júbilo  (Isaías 35:1-2) 
  
Pues bien, he aquí que yo lo renuevo: 
Ya está en marcha, ¿no lo reconocéis? 
Sí, pongo en el desierto un camino, 
ríos en el páramo.  (Isaías 43:19) 

  
Cuando haya consolado Yahvé a Sión, 
haya consolado todas sus ruinas y  
haya trocado el desierto en Edén 
y la estepa en Paraíso de Yahvé, 
regocijo y alegría se encontrarán en ella, 
alabanza y son de canciones. (Isaías 51:3) 

  

En el libro "Wilderness of God" Andrew Louth ha 
escrito que el desierto, tan vacío de cualquier 
propósito humano, está abierto a los propósitos 
divinos. En el desierto, donde la vida humana está 
momento a momento a la buena de los elementos, es 
Dios quien da agua de la roca y el misterioso y 
milagroso alimento del maná. Lo que estoy sugiriendo 
al recordarles estas referencias bíblicas del desierto es 
que éste es una imagen ambigua en las Escrituras. El 
desierto es  lugar de peligro y abandono, pero es 
precisamente "en" el desierto que Dios interviene 
para salvar. Y está es verdadera buena nueva, 
particularmente si el futuro inmediato de uno incluye 
un desierto, o si uno está viviendo en estos 
momentos un lugar árido y vacío".

 

  

 

MIS PALABRAS: Lee este capítulo con cuidado, lentamente, pero especialmente las últimas frases. ¿Estás 
tú/estoy yo pasando un desierto, un lugar árido y vacío en mi vida donde tengo miedo, inseguridad y te 
sientes y me siento no protegido al enfrentarme al futuro, o algún ser querido está pasando algo así? 

¿Cuáles son los signos de la presencia de la columna de humo y luz de Dios en mi atravesar el desierto? 
¿En qué me invita a enfocarme esta lectura? ¿Qué me recuerda esta lectura? 

Estas preguntas deben ser meditadas bajo la Luz de la Pascua de la Resurrección que brilla desde la 
Tumba Vacía. No son preguntas dirigidas a hacernos sentir ni tristes ni deprimidos, sino llenarnos de 
esperanza y paz y tranquilidad durante este tiempo de Cuaresma. ¡Vamos a ver como y donde termina 
este caminar nuestro! 

 
YÜA cxwÜÉ 

 


